
 

Аттестация учащихся, освобожденных по состоянию здоровья от 

практических занятий физической культурой и сдающих предмет 

теоретически: 

Теоретический курс                   3 четверть   
 

Форма аттестации – устные ответы на вопросы 
 

8 – 9 класс 
 

 БАСКЕТБОЛ   (история, основные правила проведения соревнований, правила 

техники безопасности, овладения двигательными действиями, развитие 

двигательных способностей)  

 ГАНДБОЛ  (значение, история, основные правила проведения соревнований, 

правила техники безопасности, овладения двигательными действиями, развитие 

двигательных способностей) 

 ФУТБОЛ  (история, основные правила проведения соревнований, правила техники 

безопасности, овладения двигательными действиями, развитие двигательных 

способностей)  

 ВОЛЕЙБОЛ  (история, основные правила проведения соревнований, правила 

техники безопасности, овладения двигательными действиями, развитие 

двигательных способностей)  

Параграф № 15-18      Учебник по физической культуре 8-9 класс  

В.И.Лях, Москва, Просвещение, 2015 г 

 

10 – 11 класс 

 БАСКЕТБОЛ (совершенствование техники передвижений, ловли и передач мяча, 

ведения мяча, техники бросков в кольцо, техники защитных действий, 

перемещений и владения мячом, тактики игры)   

 ГАНДБОЛ (совершенствование техники передвижений, остановок, 

поворотов, стоек, ловли и передач мяча, ведения мяча, бросков, техники 

защитных действии, перемещений и владения мячом, тактики игры) 

 ВОЛЕЙБОЛ (правила техники безопасности, совершенствование техники 

приема и передач мяча, техники подач, нападающего удара, техники 

защитных действий, тактики игры, развитие физических способностей 

применительно к волейболу) 

Параграф № 17- 19      Учебник по физической культуре 10-11 класс  

В.И.Лях, Москва, Просвещение, 2014 г 

 

 

Все учебники в достаточном количестве есть в нашей школьной библиотеке. 

Сдача теоретического материала в устной форме с 20.03.17 по 24.03.17 

 


